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Contribucion de nuestro compaiiero Juan

APORTES PARA UNA ESPIRITUALIDAD PLURALISTA
Aporte N° 40

Colaborar en familia

En familia todos debemos cooperar. Nadie se puede sostener solo.
Hay algunas reglas sencillas pero muy concretas, que me parece bueno tener en cuenta:
“REGLAS” PARA MI FAMILIA

e Hagamos a los otros felices.

« Hablemos con Amor y Dulzura.

« Digamos siempre la verdad.

e Tengamos buenos modales.

« Decidamos hacer lo que se debe.

e Seamos valientes.

 Protejamos nuestros corazones.

e Perdonemos en todo momento.

« Hagamos siempre todo lo que se pueda.
e Seamos amables

Hasta aqui las sugerencias.

Y pensaba que quiza todo y al mismo tiempo no siempre sea posible, porque todos tenemos
nuestros ritmos, nuestros momentos mejores y peores. Edades diferentes, experiencias dife-
rentes, etapas diferentes... Todo esto y mas es, felizmente, lo que encontramos en las propias
familias. Y damos gracias a Dios por tanta belleza y tanta diversidad. Pero no cabe duda que si
fomentamos dia a dia alguna pequefa accion y gesto de todo este programa, sin duda que
como familia seguiremos creciendo, madurando, ganando en tolerancia, en paz, en armonia.
Quizd no podamos decir que la vida sea siempre facil. Pero no cabe duda que podemos
hacerla bonita, hermosa, agradable, agradecida. Y en gran medida depende de nuestras
propias actitudes. Pueden darse circunstancias dificiles. ¢Qué hacer cuando una persona
precisa ayuda? Entonces debemos aplicar el principio de Amor-Exigente: Ternura y vigor.
Aunque nos duela, cualquier sacrificio es poco si queremos ayudar con eficacia.
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Colaborar em familia

Em familia todos devemos cooperar. Ninguém pode sustentar-se sozinho.
Ha algumas regras simples, mas muito concretas, que me parece bom ter em mente:

"REGRAS" PARA MINHA FAMILIA
e Facamos aos outros felizes.
« Falemos com Amor e Dogura.
« Digamos sempre a verdade.
« Tenhamos boas maneiras.
« Decidamos fazer o que se deve.
e Sejamos valentes.
e Protejamos nossos coragoes.
e Perdoemos em todo momento.
« Fagamos sempre tudo o que se possa.
e Sejamos amaveis.

Até aqui as sugestoes.

E eu pensei que talvez tudo e ao mesmo tempo nem sempre seja possivel, porque todos temos
nossos ritmos, nossos momentos melhores e piores. Idades diferentes, experiéncias
diferentes, etapas diferentes... Tudo isto e mais &, felizmente, o que encontramos nas proprias
familias. E damos gracas a Deus por tanta beleza e tanta diversidade. Mas ndao ha duvida de
gue se promovermos, dia apds dia, alguma pequena acc¢do e gesto de todo este programa,
certamente como familia continuaremos a crescer, a amadurecer, ganhando em tolerancia,
em paz, em harmonia.

Talvez n3ao possamos dizer que a vida é sempre facil. Mas ndao ha duvida de que podemos
fazé-la bonita, linda, agraddvel, agradecida. E em grande parte depende de nossas proprias
atitudes. Podem ocorrer circunstancias dificeis. O que fazer quando uma pessoa precisa de
ajuda? Entao devemos aplicar o principio de Amor-Exigente: Ternura e vigor.

Embora nos doa, qualquer sacrificio é pouco se quisermos ajudar eficazmente.
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